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! Dr. Ogr. Uyesi, Eskisehir Osmangazi Bagarili destinasyon pazarlamast icin i¢ ve dis turizme yonelik olarak bolgesel, ulusal ve uluslararas
Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi diizeyde reklam ve tamtim galigmalart yiiriitiilmektedir. {l Kiiltiir ve Turizm Midiirliikleri'nin tanitim
ve Mutfak Sanatlart Bolumii, Eskisehir, progirleri, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Tanitma Genel Miidiirliigii'nce {i¢ aylik periyotlarla hazirlanan
Turkiye, gssarikaya@ogu.edu.tr tanitim biiltenleri, yine bakanlik tarafindan hazirlanan “Home: Turkey” kampanyasi ve “GoTiirkiye”
ORCID: 0000-0003-4725-7981 plat.formla.rl bu tamitim calismalarmdan ' bazilaridir. By gah§ma.m'n amact turizm tanitim
faaliyetlerinde Tiirk mutfak kiltiiriine ait unsurlarin incelenmesidir. Arastirmanin kapsami
kullanicilara tilkenin sahip oldugu kiiltiir ve turizm degerlerinin tanitilmasi amaciyla kurulan
“GoTiirkiye” platformu ile smirlandirilmistir. Calisma kapsaminda veriler dokiiman incelemesi
yontemiyle elde edilmistir. Arastirmaci tarafindan 25 Agustos ve 31 Eyliil 2024 tarihleri arasinda veri
toplama islemi gerceklestirilmistir. Platformda yapilan genel taramada stirdiiriilebilir deneyimler,
tiim Tiirkiye deneyimleri ve GoTiirkiye basliklar altinda Tiirk mutfak kiiltiirtine ait unsurlarin yer
aldig: tespit edilmistir. Her ne kadar kiiltiir turizmi, spor turizmi, macera turizmi gibi farkl turizm
tiirlerine ait bilgiler ve rotalar platformda paylasilsa da gastronomiye dair unsurlarin 6zel bir bolimde
kullanicilara sunulmast Tiirk mutfagimin sahip oldugu zenginligin vurgulandigmi ve gastronomi
turizmine onem verildigini gostermektedir. Bununla birlikte UNESCO tarafindan gastronomi
alaninda yaratici sehirler ag1icerisinde yer alan Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar illerinin yani sira
Istanbul, Bodrum ve Izmir’in sahip oldugu gastronomik unsurlarin 6n plana gikarilmis oldugu elde
edilen bulgular arasindadr.
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Extended Abstract

Analysis of elements of Turkish culinary culture in tourism advertisements
Literature

With its wide range of products and deep-rooted history, Turkish cuisine contributes to the country's economy nationally and
internationally and is one of the elements that can be effectively used in destination marketing. Successful destination marketing
involves advertising and promotion at regional, national and international levels for domestic and inbound tourism (Sarikaya ve
Diismezkalender, 2020). Promotional brochures, bulletins, the "Home: Turkey" campaign and the "GoTiirkiye" platforms
prepared by the relevant ministry are some of these efforts.

Research purpose and importance

Designed using the latest technologies and new trends in cooperation with the Ministry of Culture and Tourism of the Republic
of Turkey and the Turkish Tourism Promotion and Development Agency, the "GoTiirkiye" platform aims to present a user-
oriented experience and to reveal different types of tourism activities by presenting the cultural and touristic values of each
province separately (GoTurkey, 2024). This study examines the elements of Turkish culinary culture in tourism promotion
activities.

Contribution of the article to the literature

Looking at the literature on tourism promotion activities, medical tourism (Buzcu ve Birdir, 2019), and rural tourism (Aydin ve
Selvi, 2012; Dalgin, Atak ve Ceken 2016), it can be seen that the focus is on elements such as logos (Kes ve Kurt, 2015), tourism
promotional brochures (Ulama, 2015; Sarikaya ve Diismezkalender, 2020) and promotional films (Koger ve Giirer, 2011; Uniivar
& Simsek, 2012) used in tourism promotion. However, the limited number of studies on promotional activities focusing on
Turkish culinary culture highlights the contribution of this research to the literature.

Design and method

Qualitative research methods were used according to the purpose of the research. In qualitative research methods, the universe
sample is based on observations, interviews, documents and facts, as opposed to the generalisation-based nature of quantitative
research methods (Tekin ve Tekin, 2006). Qualitative research is defined as research that aims to interpret the attitudes, attitudes
and behaviours of individuals with a more in-depth approach. Qualitative research seeks detailed responses rather than
measurable characteristics such as the quantity, number and average of facts, people or events studied (Kiral, 2020).

Research type
Research Article
Research problems

The research questions were developed using the study of Ozigik Yapici (2022) and are as follows: "What services are available
on the GoTurkiye portal?" "What elements of Turkish culinary culture are available on the GoTurkiye portal?" The data was
categorised based on the research conducted by Akyol (2022).

Data collection method

The study collected data through document review. Data collection was carried out by the researcher between 25 August and 9
September 2024.

Findings and discussion

Among the topics highlighted on the platform are Turkish culinary culture and the gastronomic elements of the
provincesAlthough information and routes related to different types of tourism, such as cultural, sports and adventure tourism,
are shared on the platform, the fact that gastronomic elements are presented to users on a separate page shows that the
characteristics of Turkish cuisine are particularly emphasised and highlighted. However, the reason for highlighting the
gastronomic elements of Istanbul and the provinces of Gaziantep, Hatay and Afyonkarahisar, included in UNESCO's network of
creative cities, is thought to be related to the number of tourists. According to the 2024 statistics, Istanbul is the border gate with
the highest number of foreign visitors (10,467,313). However, Istanbul received 17,370,030 foreign visitors in 2023, an increase of
8.44 per cent compared to the previous year (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2024).

Conclusion, recommendation, and limitations
Results of the article

Elements of Turkish cuisine have been evaluated, and information has been provided in more than one area of the platform.
Sustainability and experience are among the elements highlighted in the evaluation and promotion of Turkish cuisine.

Suggestions based on results

After Istanbul, Antalya is another city that will reach 3,959,267 visitors in the first 5 months of 2024, an increase of 16.26%
compared to the same period in 2023. Therefore, considering both the types of tourism and the gastronomic products of the
Mediterranean region, it is thought that it would be beneficial to highlight Antalya on a platform similar to Istanbul.

Limitations of the article

Many bulletins, brochures, and advertising campaigns have been produced to promote tourism, but this research is limited to the
GoTurkiye platform.
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Giris

Turizm ve ekonomi, turistler ile yerel ekonomi arasindaki temas nedeniyle hem mikroekonomik hem
de turizm faaliyetlerinin bir iilkenin veya daha kticiik bir kurulusun kararlari tizerindeki etkisi
nedeniyle makroekonomik diizeyde dogrudan iliskilidir (Bldzquez-Resino, 2024; Ozhasar, 2022). Bu
sebeple tilkeler, turizm gelirlerini artirmak amaciyla her yil tanitim faaliyetlerine 6nemli 6lgtide biitgeler
ayirarak elde ettikleri geliri artirmay1 hedeflemektedirler (Sreenivasan ve Singh, 2024; Blazquez-Resino,
2024). Tanitim faaliyetleriyle amaclanan, potansiyel turistleri varis noktasina seyahat etmeye ikna
ederek, giivenilir ve ikna edici bilgiler saglamak, sunulan hizmetlerin 6zelliklerini iletmek (Blazquez-
Resino, 2024) ve bir marka imaji olusturmaktir. Kampanyalar ile potansiyel bir turistin, hedef

destinasyon hakkinda sahip olabilecegi inanclar, fikirler ve izlenimler birlestirilmektedir (Martin-
Critikidn, Rodriguez-Tercefio, Gonzélvez-Vallés ve Viharas-Abad, 2021).

Turizm tanitim faaliyetleri icerisinde gerceklestirilen bu kampanyalar kapsaminda, destinasyonlarin
sahip oldugu 6zelliklerin pazarlanarak, turizm talebi olusturulmasinda mutfak kiilttirii 6nemli bir rol
oynamaktadir (Cavus, 2024). Ulkeler sahip olduklari mutfak kiiltiiri ve gastronomik {irtinler
araciligiyla sosyal ve ekonomik agidan faydalar saglayarak sahip olduklari bu unsurlardan
faydalanmak istemektedirler. Ornegin UNESCO tarafindan 2004 yilinda olusturulan “Yaratict Sehirler
Ag” temalarindan biri olan gastronomi temasiyla amaclanan {ilkelerin sahip oldugu kiiltiirel
kaynaklarin kentsel yaratici giictin 6nemli bir bileseni haline getirilmesidir. UNESCO Yaratic1 Sehirler
Agi'nda Tiirkiye’den 8 sehir bulunmakla birlikte Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar illeri gastronomi
temasinda yer alan sehirlerdir (UNESCO, 2024). Ancak bu illerin yani sira heniiz listeye girmeyen, sahip
oldugu yerel ve bolgesel gastronomik unsurlarla Tiirk mutfak kiiltiirtintin énemli parcalarini olusturan
iller de bulunmaktadr.

Turk mutfagy, tarihsel siireg icerisinde basta cografya olmak tizere, savaslar, gégler, sosyal ve ekonomik
olaylardan etkilenerek sekillenmis ve gelisimini siirekli devam ettirerek zenginlesmistir. Orta Asya’da
baslayan bu tarihsel stirecte Asya ve Anadolu topraklarinin zengin tirtin gesitliligi, diger medeniyetlere
ait kiilttirlerle etkilesim, Selguklu ve Osmanl saray mutfagimin sahip oldugu trtinler, Ttirk mutfak
kilttirtintin bugtinkii konumuna gelmesinde etkili olmustur (Giiler, 2010).

Turk mutfagl, sahip oldugu genis {iirtin yelpazesi ve koklii ge¢misi sebebiyle hem ulusal hem de
uluslararas1 diizeyde tiilke ekonomisine katki saglamasmin yaninda destinasyon pazarlamalarinda
etkin olarak kullanilan unsurlardan biridir. Basarili destinasyon pazarlamasi icin i¢ ve dis turizme
yonelik olarak bolgesel, ulusal ve uluslararasi diizeyde reklam ve tanitim calismalar: yurtitilmektedir
(Sarikaya ve Diismezkalender, 2020). Tiirkiye’de Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliikleri'nin tanitim
brosiirleri, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Tanitma Genel Miidiirliigii'nce 3 aylik periyotlarla hazirlanan
tanitim biiltenleri, yine bakanlik tarafindan hazirlanan “Home: Turkey” kampanyas1 ve “Go Turkey”
platformlar1 bu calismalardan bazilaridir. Bu faaliyetlerden biri olan “GoTirkiye” platformu, son
teknolojiler ve yeni trendler kullanilarak tasarlanan ve kullanici odakli bir deneyim sunmay1 hedefleyen
her ilin kiiltiirel ve turistik degerlerini ayr1 ayri sunarak, destinasyonlarin turizmin farkl: tiirlerine
yonelik potansiyellerini ortaya koymay1 amaglamaktadir (GoTurkey, 2024).

Turizmin tamitima yonelik bu faaliyetler, turizm talebindeki yeni aliskanliklarla karakterize edilen
deneyimin ve daha fazla destinasyon bazli aktivitenin gerceklesmesi icin uygulanmasi gereken
stratejilerde ve eylemlerde 6nem arz etmektedir (Martin-Fuentes ve Ramon, 2014). Bu kapsamda turizm
tanitim faaliyetlerine, bu faaliyetlerin gerceklestirilmesinde etkin olan stratejilere, eylem ve 6nerilere
katki saglamak, problemleri ve ¢6ziim yollarini ortaya koymak amaciyla uluslararas: ve ulusal alan
yazinda farkli disiplinler perspektifinden arastirmalar gergeklestirilmektedir. Turizm tanitim
faaliyetlerine iliskin uluslararasi alan yazin incelendiginde tanitim stratejileri (Blazquez-Resino, 2024),
sosyal medyanin etkin kullanimi (Gebreel ve Shuayb, 2022), kiiltiirel miras unsurlar1 (Bessiere, 2013),
kirsal turizm (Beeton, 2004), yerel festivaller (Felsenstein ve Fleischer, 2003) arastirmalara konu olurken
ulusal alan yazinda medikal turizm (Buzcu ve Birdir, 2019), kirsal turizm (Aydin ve Selvi, 2012; Dalgn,
Atak ve Ceken 2016) gibi turizm tiirleri ile birlikte turizm tanitiminda kullanulan logolar (Kes ve Kurt,
2015), turizm tanitim brostirleri (Ulama, 2015; Sarikaya ve Diismezkalender, 2020), tanitim filmleri
(Koger ve Giirer, 2011; Derebasoglu, 2021; Uniivar ve Simsek, 2012) aragtirma odagini olusturmaktadir.
Bu arastirma kapsaminda ise turizm tanitim faaliyetleri Ttirk mutfak kiltiirti agisindan ele alinmistir.
Ulkelerin sahip oldugu mutfak kiiltiirti ve bu kiiltiirtin turizm tamitim faaliyetlerindeki etkisi goz
oniinde bulunduruldugunda bu aragtirmanin alan yazina katki saglayacag diisiiniilmektedir. laveten
Turk mutfak kiltiirti odagindaki tanitim faaliyetlerine iliskin arastirma sayisinin sinirli olmasi bu
arastirmanin dnemini ortaya koyan bir diger unsurdur.
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Bu calismanin amaci turizm tanitim faaliyetlerinde kullanilan Tiirk mutfak kiilttirtine ait unsurlarin
incelenmesidir. Arastirma, Tiirkiye'nin sahip oldugu kiiltiirel ve turistik degerlerinin tanitilmasi
amactyla kurulan “GoTiirkiye” platformu ile sinirlandirilmistir. Bu dogrultuda platformdan 25 Agustos
ile 9 Eyluil 2024 tarihleri arasinda veri toplanmis ve dokiiman incelemesi yontemiyle analiz edilmistir.

Kavramsal cerceve

Kiiltiir, bir milletin veya sosyal grubun sahip oldugu geleneksel inanglari, sosyal bigimleri ve maddi
ozellikleri (Parker, 2011), paylasilan tutumlar, degerler, hedefler ve uygulamalar tizerinden
tanimlanabilen bir olgu oldugu gibi, 6grenme ve bilgiyi sonraki nesillere aktarma kapasitesine bagh
olan insan bilgisi, inan¢ ve davranisinin biitiinlesik oriintiisti olarak da tanimlanabilir (Merriam-
Webster, 2024). Kiiltiirtin pek ¢ok siniflandirmas: olmakla birlikte (Savage, 2008), maddi ve manevi
kiilttir ayrimi en genel simiflandirmalardan biri olarak kabul edilebilir. Toplumlarin sahip oldugu
yapilar, arag-gerecler maddi unsurlar ifade ederken gelenek ve gorenekler, 6rf ve adetler manevi kiiltiir
unsurlarini olusturmaktadir 2003 yilinda UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi
Sozlesmesini kabul etmistir ve bundan sonra somut kiiltiirel miras ve somut olmayan kiiltiirel miras
ayrimi yapilmaya baslanmistir (Ttirker ve Celik, 2014). Kiiltiire ait somut unsurlar, anitlar ve nesne
koleksiyonlariyla sinirli olmayip; sosyal uygulamalar, rittieller, etkinlikler, doga ve evrenle ilgili bilgi
ve uygulamalar veya geleneksel el sanatlarini {iretme bilgisi ve becerileri gibi gegmisten miras alinan
ve gelecek nesillere aktarilan ifadeleri icermektedir. Somut olmayan kiiltiirel unsurlar ise UNESCO
tarafindan nispeten yeni tanimlanmis bir kavram olup, 1972 S6zlesmesi ile ilgili UNESCO Diinya Miras1
kategorisinden farklilastirilmistir. Paradigmadaki bu degisim; somut olandan soyut olana, kiiltiirel
nesnelerden kiilttirel siireclere dogru maddi olmayan tezahiirlerin tanimmnin yapilmasim, kiiltiirel
miras yonetiminin yenilenmesini ve UNESCO tarafindan Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listelerinin
olusturulmasina neden olmustur. 2010 yilinda, geleneksel Meksika Mutfag: ile Akdeniz diyetinin,
Insanhigin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasi Temsili Listesine alinmasiyla UNESCO yeni miras
kategorilerini tanimlayarak kapsamini gelistirmistir. Toplumlarin sahip oldugu mutfak kulttirt
sembolik, kimliksel ve ritiiel rolleri acgisindan degerlendirilerek bir adim daha ileriye gotiirtilmistir
(Romagnoli, 2019). Mutfak kiilttirti;, hammaddelerin yetistirilmesi, yiyecek-icecek c¢esitlerinin
hazirlanmasi, pisirilmesi ve sunulmasi, bu siiregte kullanilan ekipmanlar1 ve tirtinleri anlatan,
toplumun yapisindan, ge¢misinden, yasam tarzindan bagimsiz olarak diistiniilmeyecek olan 6zgiin bir
degeri ifade etmektedir (Kasar, 2021).

Somut olmayan kiilttirel mirasin bir parcasi olarak gastronomi, turizmde olagantistii bir potansiyele
sahiptir (Deniz, 2024). Miras perspektifinden bakildiginda gastronomi, somut olmayan kiiltiirel mirasin
surdirtilebilirliginin saglanmasinda énemli unsurlardan biridir (Can ve Agcakaya, 2019), topluma ait
mirasin tastyic1 degerlerini ve anlamlarimi somutlastirir ve kiilttirel kimliklerini temsil eder. Cografi
acidan bakildiginda ise gastronomik unsurlar bir yerin turistik sembolleri arasindadir (Viskovi¢ ve
Komac, 2021). Gastronomi turizmi oldukga yeni bir turizm bi¢imidir ve mutfak turizmi, tadim turizmi,
gastronomi turizmi ve yiyecek turizmi gibi yiyecek temelli turizm i¢in kullanilan bir¢ok farkli terim
vardir. Gastronomiye ait unsurlari iceren bu turizm tiirti, 6zel bir yemegi tatmayi, tiretim ve hazirlama
stireclerini gozlemlemeyi, gida iireticilerini ziyaret etmeyi, festivalleri, restoranlar1 veya ¢ok tinlii bir
sefin elinden c¢ikan 6zel bir yemegi yemeyi icermektedir. Ayrica, turistler icin restoran ve otellerde
yemek hazirlanmasi yerine, turistlerin yerel yiyecek ve igeceklerle ilgili deneyim kazanmak icin seyahat
etmesi gastronomi turizmi kapsamindadir. Sadece yemek rehberleri ve restoranlardan olusmayan
gastronomi turizmi endtistrisi, her tiirlti mutfak deneyimini kapsar. Bu sektor igerisinde yemek okullari,
yemek kitab1 satan diikkanlar, gastronomi tur operatorleri ve tur rehberleri; gastronomiyle ilgili medya,
televizyon programlar1 ve dergileri ve aktiviteleri, sarap treticileri, tizlim baglari, bira fabrikalars,
damitma tesisleri, tarla sahipleri ve tireticiler yer almaktadir (Sormaz vd., 2016).

Turk mutfagr sahip oldugu unsurlarla yerel gidalar agisindan oldukga zengin bir birikime sahiptir.
Seksen bir ilde kendi dogasinda ve cografyasinda yetisen, yerel, bolgesel ve ulusal diizeyde tilke
ekonomisine ciddi katkilar saglayan, ithal edilen, turizm tanitiminda kullanilan yerel gida tirtinleri
bulunmaktadir (Demirarslan, 2022). Tarim ve Orman Bakanligi'nin 2019 yili verileri dogrultusunda
Turkiye, diinya findik ihtiyacinin %67’sini, incirin %27’sini, kayisinin ise %23’tinii tek basma
gerceklestirmektedir. Yine 2019 yili verileri dogrultusunda Malatya Kayisisi, Manisa Sultani Uztimii,
Antep Fistigi, Antep Bulguru, Aydin ve Buldan Kestaneleri, Bursa Siyah Inciri, Malatya Kayist
Cekirdegi, Bursa Seftali, Denizli Leblebisi, Kastamonu Cekme Helva ve Gaziantep Baklavasi gibi
trtinlerin ihracatindan toplam 1 milyar 821 milyon 123 bin dolar gelir elde etmistir. Kiiltiirel miras
unsurlarina sahip olan ve ekonomik kalkinmaya katki saglayan yerel gidalar, bu 6zelliklerinin yan sira
tilkelerin bir diger doviz geliri elde etme unsurlardan biri olan turizm tanitim faaliyetlerinde de etkin
olarak kullanilmaktadir.
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Turizm tarutim faaliyetleri Tiirkiye’de Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu
kapsamda deniz, kum, giines, kiiltiir ve tarih, sanat, spor ve macera, kongre, saglik, gastronomi, aile ve
cocuk, balayi, eglence, liiks, alisveris, kis ve dogaya ait turistik unsurlar biiltenler ve reklam
kampanyalarinda kullanilmaktadir (Sarikaya ve Diismezkalender, 2020). Turizmde markalasma
siirecinde Tirkiye ile 6zdeslestirilen tiim ogeler, 2014 yilinda gerceklestirilen “Home: Turkey”
kampanyasi, yine 2014 yil itibariyle Tiirkiye’de yayimlanan tanitim biiltenleri ile dijital platformlar
araciligiyla tanitim faaliyetlerinde aktif olarak kullanilmaktadir (Altas ,2017). “GoTiirkiye” platformu
ise son teknolojiler ve yeni trendler kullanilarak tasarlanan ve kullanici odakli bir deneyim sunmay1
hedefleyen yeni global turizm tanitim faaliyetidir.

Yontem

Arastirmanin amact dogrultusunda nitel arastirma yonteminden faydalanilmistir. Nitel arastirma
yontemlerinde evren-orneklem, nicel arastirma yontemlerinin genellemeye dayali dogasinin aksine
gozlem ve goriismelere, dokiimanlara ve olgulara dayali olarak gerceklestirilmektedir. Dolayisiyla
biiyiik ve genis capli 6rneklemlere ihtiya¢ duyulmamaktadir (Tekin ve Tekin, 2006). Nitel arastirmalar
bireylerin tutumlari, yaklagimlari ve davraniglarini daha derinlemesine bir yaklasimla yorumlamay:
hedefleyen bir arastirma olarak ifade edilmektedir. Nitel arastirma yontemlerinde arastirilan olgular,
kisiler veya olaylarin miktari, sayisi, ortalamasi gibi 6l¢iilebilen ozellikler yerine “nasil, nigin” gibi
sorularla daha detayli yarutlar elde etmek amaglanmaktadir (Kiral, 2020). Calisma kapsaminda elde
edilen veriler dokiiman incelemesi yontemiyle elde edilmistir. Arastirmaci tarafindan 25 Agustos ile 9
Eyliil 2024 tarihleri arasinda veri toplama islemi gergeklestirilmistir. Bununla birlikte arastirma sorular1
Ozisik Yapic'nin galismasindan (2022) yararlanilarak olusturulmustur ve su sekildedir: “GoTurkiye
portalinda hangi hizmetler yer almaktadir?”, “GoTurkiye portalinda Tiirk mutfak kiiltiirtine ait hangi
unsurlar yer almaktadir?” Elde edilen verilerin kategorizasyonunda ise Akyol (2022) tarafindan
gerceklestirilen arastirmadan faydalanilmistir.

Bulgular

Go Turkiye Platformunda 25.08.2024 tarihi itibariyle, Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajansi
(2024) tarafindan agiklanan verilere gore 7 bolgede yer alan 81 ilden, 58 deneyim ile 10 farkh dilde
hazirlanan 3763 online icerik sunulmaktadir. Bu diller; Tiirkce, 1ngilizce, Almanca, Fransizca, Rusca,
Ukraynaca, Arapca, Farsca, 1spanyolca, Cince’den olusmaktadir. Platformun Instagram hesabinin 3,1
milyon takipgisi bulunurken, Facebook’ta 5,5 Milyon, Tiktok’ta 2,9 milyon takipgisi bulunmaktadir.
GoTiirkiye Dijital Platformu’nun 2024 Haziran ayinda 11,7 milyon aylik tekil ziyaretcisi bulunurken,
81,1 milyon kiimiile tekil ziyaretcisi bulunmaktadir.
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Tablo 1: GoTurkiye Portalinin Ana Sayfasinda Yer Alan Bagliklar

Siirdiiriilebilir Destinasyonlar

Iznik, Halfeti, Gudiil, Goyniik, Mudurnu, Persembe, Savsat, Seferihisar, Uzundere,
Vize, Yenipazar, Gaziantep, Hatay, Kiitahya, Afyonkarahisar, Kirsehir, Bursa,
Koycegiz, Kemaliye, Mustafapasa, Tarakli, Ahlat, Akyaka, Arapgir, Egirdir, Foca,
Gokgeada

Siirdiiriilebilir Deneyimler

Bisiklet siirme, dogal olarak Tiirkiye, trekking ve ytriiytis rotalari, UNESCO
kiiltiirel miras, yerel magazalar ve esnaflar, kiiltiir rotalari, tren turlari, agikhava ve
macera, ytiriiyiis, kampgilik, gastronomi, el sanatlari, kayak, doga ve ekolojik yasam

Siirdiiriilebilirlik

Acikhava ve doga, siirdiiriilebilir rotalar, sorumlu seyahat, Tiirkiye'nin
suirdtiriilebilir turizm programu, kiiltiirel tarih, etkinlikler ve festivaller, butik ve
benzersiz deneyimler, Tiirkiye nin gevre dostu projeleri, yerel tirtinler ve hediyeler,
yerel gidalar ve sefler

Tiim Tiirkiye Destinasyonlar1

Turkaegean, Koyler, Fethiye, Karadeniz, Ic Anadolu, Dogu, Marmara, Akdeniz,
Mezapotamya, Giineydogu, [stanbul is the new cool, Antalya, Bodrum, Alacati,
Marmaris, Gocek, Kapadokya, Adana, Adiyaman, Afyon, Aksaray, Amasya,
Ankara, Ardahan, Artvin, Aydin, Agri, Balikesir, Bartin, Batman, Bayburt, Bilecik,
Bingol, Bitlis, Bolu, Burdur, Bursa, Canakkale, Cankiri, Corum, Datca, Denizli,
Diyarbakir, Diizce, Edirne, Elazig, Erzincan, Erzurum, Eskisehir, Gaziantep,
Giresun, Hakkari, Hatay, Igd1r, Isparta, [zmir, Kahramanmaras, Karabiik, Karaman,
Kars, Kastamonu, Kayseri, Kirklareli, Kirikkale, Kirsehir, Kilis, Kocaeli, Konya,
Kusadasi, Kiitahya, Malatya, Manisa, Mardin, Mersin, Mugla, Mustafapasa, Mus,
Nevsehir, Nigde, Ordu, Ormana, Osmaniye, Pamukkale, Patara, Riza, Sakarya,
Samsun, Siirt, Sinop, Sivas, Sanlurda, Sirnak, Tarakli, Tekirdag, Tokat, Trabzon,
Tunceli, Turkish Riviera, Usak, Van, Yalova, Yozgat, Zonguldak

Tiim Tiirkiye Deneyimleri

Ayasofya Tarihi Miizesi, Istanbul Arkeoloji Miizesi, Efes Deneyim Miizesi, All in
Tiirkiye specialist, Gastrocity: Istanbul, Izmir, Bodrum, Museumpass, Turkish
museum, siirdiiriilebilirlik, digiin, plaj & eglence, gastronomi, health Tiirkiye,
Helal in Tiirkiye, saglikli yasam, dalis, 6ren yerleri, denizler, dijital gocebeler,
mimari harikalar, Tiirk-islam sanati, tren rotalari, festivaller, kiiltiir rotalari, baglar,
sanat, futbol, havalimanlari, milli parklar, dért mevsim, magaralar, kanyonlar, el
sanatlari, inang, toplanti, kayak, acikhava ve macera, golf, yiiriiytis, UNESCO,
bisiklet, spor, giivenli turizm, alisveris, moda, doga & eko yasam, cittaslow,
selaleler, goller, adalar, nehirler, daglar, yaylalar, kampgilik, gemi yolculugu, mavi
yolculuk, 6gren & calis

Tiirkiye'nin Siirdiiriilebilir Turizm Programi

Kiresel Siirdirtlebilir Turizm Sertifikasina sahip otellere iliskin bilgiler yer
almaktadir.

Siirdiiriilebilir Oteller

Kiiresel Stirdiirtilebilir Turizm Sertifikasma sahip otellere iliskin bilgiler yer
almaktadir.

GoTiirkiye Tv

All in Tiirkiye, Taste in Istanbul is the New Cool, Gezsen Anadolu’yu, Beyoglu
Kiiltiir Rotas1 Festivali, Tas Tepeler, stanbul’da Giivende Turkiye’de Giivende,
Turkaegean, Coast of Happiness, Giivenli Turizm Tiirkiye, Miibarek Ramazan,
Anilarimizi Segin, Lucas Podolski Patara’y1 ziyaret etti, Tiirkiye’den Bisiklet Rotalars,
Michelin Rehberi istanbul, Tiirkiye’de En Cok Paylasilan Anlar, Istanbul is The New
Cool

Markalasma ve Halkla Iliskiler

Basin Biiltenleri, Videolar, Fotograflar, Logolar, Afisler, Medya Kitleri

Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

*Gastoronomiyle iligkili ifadeler tabloda italik olarak isaretlenmistir.

Siirdiiriilebilir Destinasyonlar: Bu kategori icerisinde yer alan sehirlerin 6zellikleri incelendiginde;
[znik’in UNESCO tarafindan 2014 yilinda Diinya Mirast Gegici Listesi'nde yer almasi (UNESCO
Tuirkiye, 2024) ve Tiirkiye’de yer alan sakin sehirlerden biri olmasi vurgulanan 6zelliklerindendir.
Halfeti, Guidiul, Goyniik, Mudurnu, Persembe, $avsat, Seferihisar, Uzundere, Vize, Yenipazar,
Kemaliye, Koycegiz, Ahlat, Akyaka, Arapgir, Egirdir, Foga, Gokceada yerlesim yerlerinin yine Iznik ile
benzer sekilde sakin sehir olmalarinin ve Cittaslow Agi'nda yer aldiklar1 belirtilmistir. Bunun disinda
Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar’in sahip oldugu gastronomi mirasi ile UNESCO yaratic1 sehirler
ag1 listesinde yer almasi, yine ayni agda Kiitahya ve Bursanin el sanatlar1 ve halk eserleri, Kirsehir'in
miizik mirasi ile bu agda yer aldig: belirtilmistir. Mustafapasa’nin Diinya Turizm Orgiitii tarafindan
dinyanin en iyi turizm koylerinden biri oldugu ifade edilirken, Tarakli’min ahsap evleri ve dar
sokaklarma dikkat ¢ekilmistir.

Stirdiiriilebilir Deneyimler: 14 farkli kategoriden olusan bu boltimde, kullanicilara bisiklet stirme,
trekking ve ytrtiyis yollari, acikhava ve macera, yuriiyiis, kampcilik, kaya tirmanisi gibi aktivitelerle
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spor turizmi deneyimleri i¢in alternatifler sunulmustur. Kultiir turizmini 6n plana g¢ikaran kiilttr
rotalar1 ve kiiltiirel miras unsurlari, el sanatlarinda ise geleneksel Tiirk kiilttirtine ait kilim motifleri,
fener lambalari, ¢ini sanat1 gibi somut olmayan kiiltiirel miras unsurlar: da bu boliimde yer almaktadir.
Bu boliimde yer alan gastronomi unsuruna ait alt bolim incelendiginde ise oldukca genis bir icerigin
kullanicilara sunuldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de yer alan ve gastronomi ile 6n plana ¢ikan sehirler
ile bu sehirlerde gerceklestirilebilecek deneyimler bu alt boltimde yer almaktadir.

Siirdiiriilebilirlik: 10 farkli kategorinin yer aldigi bu bélimde Tiirkiye'nin siirdiirtilebilir turizm
programina ve ¢evre dostu projelerine yer verilmistir.

Tiim Tiirkiye Destinasyonlari: TURKAEGEAN boliimiinde, Ege Bolgesi'nde yer alan destinasyonlar
ve bu destinasyonlarda gerceklestirilebilecek deneyimler ile bolgede yer alan plajlar tanitilmistir. Koyler
bolimiinde; Mustafapasa, Ormana, Tarakli, Birgi, Cumalikizik gibi beldelerin tarihi yapilar1 ve
mimarisine dair unsurlar sunulmakta ve fotograflar yer almaktadir. Karadeniz, i¢ Anadolu, Dogu
Anadolu, Marmara, Akdeniz ve Giineydogu Anadolu bolgeleri icin gor, tat, dokun, dinle, yapmadan
dénme boltimleri ile bu bolgelerdeki rotalara ait farkli turistik deneyimler sunan bilgiler yer almaktadir.
Bolgeler haricinde il bazinda verilen bilgilerde de yine gor, tat, dokun ve dinle basliklarindan olusan
boliimler bulunmaktadir. Bu baslhik altinda il ve ilge odakli gastronomik unsurlarin yer aldig: bilgiler
tat bolimii altinda toplanmistir (Tablo 3).

Tiim Tiirkiye Deneyimleri: Bu boliimde Tiirkiye'nin sahip oldugu dogal giizellikler; yaylalar, daglar,
nehirler, adalar, kanyonlar, adalar, gibi unsurlarin yan sira, Ayasofya Tarihi Miizesi, Efes Deneyim
Miizesi ve [stanbul Arkeoloji Miizesi 6n plana cikarilan unsurlardir. Bunun yani sira; spor turizmi, inang
turizmi, kongre ve doga turizmine ait bilgiler bu boliimde verilmistir.

Tiirkiye’nin Siirdiiriilebilir Turizm Programi: Boliim kapsaminda stirdiiriilebilir turizm sertifikasyon
sistemine ait bilgiler yer almakta olup sistemin 2022 yilinda baslatildigina ve baglangicta konaklama
tesisleri icin tasarlandigina dair bilgiler yer almaktadur.

Siirdiiriilebilir Oteller: Tiirkiye'nin Siirdiiriilebilir Turizm Programi boliimiinde yer alan bilgilerin
benzeri yine bu boliimde yer almakta olup bunun yani sira stirdiiriilebilirlik sertifikasina sahip olan
otellere ait listeler bulunmaktadir.

GoTiirkiye Tv: Bolim kapsaminda All in Tiirkiye, Taste in Istanbul is the New Cool, GezSen
Anadolu’yu, Beyoglu Kiiltiir Rotasi Festivali, Tas Tepeler, Istanbul’da Giivende Tiirkiye’de Giivende,
Turkaegean, Coast of Happiness, Giivenli Turizm Tiirkiye, Miibarek Ramazan, Anilarinizi Segin,
Turkiye’den Bisiklet Rotalari, Michelin Rehberi Istanbul, Turkiye’de En Cok Paylasilan Anlar, Istanbul
is The New Cool basliklari altinda kisa igerikli videolar yer almaktadir.

Markalasma ve Halkla Iligkiler: Boliimdeki videolar bash@ginin altinda GoTiirkiye Tv’de yer alan
videolara iliskin unsurlarin benzerleri yer alirken, basin biiltenlerinde farkli turizm unsurlarina iliskin
haberler yer almaktadir. Fotograflar boliimiinde Tiirkiye'de yer alan sehirlere iliskin fotograflar,
logolarda ise GoTiirkiye'nin giivenli turizm logosu yer almaktadir.

Tiirk mutfak kiiltiiriine ait unsurlar

Platformda yapilan genel taramada Siirdiiriilebilir Destinasyonlar, Stuirdiriilebilirlik, Tum Tirkiye
Destinasyonlari, Siirdiirtilebilir Deneyimler, Tiim Tiirkiye Deneyimleri ve GoTiirkiye TV bagliklari
altinda Tiirk mutfak kiiltiirtine ait unsurlarm yer aldig: tespit edilmistir.

Siirdiiriilebilir destinasyonlar boliimiinde yirmi yedi farkli ilce yer almaktadir. Bu ilcelere ait boltimler
incelendiginde Iznik, Gudiil, Goyniik, Mudurnu, Persembe, Savsat, Uzundere, Vize, Yenipazar,
Gaziantep, Kiitahya, Kirsehir, Bursa, Koycegiz, Kemaliye, Ahlat, Akyaka, Egirdir, Foca ve Gokgeada
sayfa iceriklerinde Tiirk mutfak kiiltiirtine ait unsurlar bulunmamaktadir. Bununla birlikte Halfeti-Ttirk
cay1 ve kahvesi, Seferihisar-mandalina ve sarap yetistiriciligi, Hatay-zahter salatasi, biberli ekmek, oruk
ve kiinefe, Afyonkarahisar-kaymak, sucuk, lokum ve sekerleme, Mustafapasa-Tiirk kahvesi, Tarakli-
keskek, Arapgir- Kohnii tizimii ve Arapgir Mor Reyhanmi 6n plana ¢ikarilmis olan gastronomik
unsurlardir.

Stirdiiriilebilirlik boliimiinde yer alan Tiirk mutfak kiilttirtine ait unsurlar; stirdiirtilebilir rotalar, butik
ve benzersiz deneyimler, yerel gidalar ve sefler, etkinlikler ve festivaller, yerel tiriinler ve hediyeler
bolimlerinde yer almaktadir. Siirdiiriilebilir rotalar bolimiinde zeytin agaci rotasi, etkinlikler ve
festivaller boliimiinde Uluslararasi Portakal Cicegi Karnavali, Bozcaada Bag Bozumu Festivali, Alagat
Ot Senligi ve Adana Kebab1 ve Salgam Senligi tamitimina yer verilen Tirk mutfak kilttirtine ait
unsurlardir. Butik ve benzersiz deneyimler bolimiinde Akdeniz diyeti, yerel gidalar ve sefler
bolimiinde restoranlar, otlar, baharatlar, ¢ok eski doénemlere uzanan Anadolu’da sarapcilik ve
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bagbozumunun {izerinde durulmaktadir. Yerel iirtinler ve hediyeler boliimiinde Erzurum pekmezli
baklavasi, Bartin'in tel kirma sanati ve Bodrum mandalinasi hediyelik tiriinler olarak sayfada yer
almaktadir. Yerel gidalar ve sefler bolumiinde ise mantar avciligi, yerel restoranlar, yerel carsilar,
organik pazarlar, otlar, saraplar ve bagbozumuna ait icerikler yer almaktadir. Yerel restoranlar
bolimiinde Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar'm UNESCO tarafindan gastronomi sehri ilan
edilmesinin tizerinde durulurken mantar avcilig1 boliimiinde 12.000 farkli mantar tiirtine tilkenin ev
sahipligi yapmasinda, otlar boliimiinde taze yaprakhi otlarin sagliga faydalarindan, sarap ve bag
bozumu boliimiinde tiziim ve sarabin Anadolu topraklarindaki tarihgesinden, yerel carsilar-organik
pazarlar boliimiinde ise Tiirkiye’de bulunan geleneksel pazar yerlerine deginilmistir. Balikesir-Ayvalik,
[zmir-Sigacik, Bursa-Cumalikizik, Izmir-Tire geleneksel pazar yerleri olarak sayfada yer almistir.
Bununla birlikte Istanbul'da Bakirkoy ve Sisli, Kayseri'de Izmit, Kartal ve Kocasinan'da kurulan ekolojik
pazarlar, Tarsus, Sile, Gokgeada ve Foca’da Slow Food Biyogesitlilik Vakfi tarafindan kurulan Yerytizii
pazarlar1 bolum kapsaminda yer alan diger Pazar tiirleridir.

Tim Tiirkiye destinasyonlar1 incelendiginde ise Turkaegean bolimii kapsaminda yapilan
bilgilendirmeler yalnizca Ingilizce’dir. Ege destinasyonlar: ve Ege deneyimleri olmak tizere iki alt
kategori bulunmaktadir. Ege destinasyonlar1 boliimiinde yer alan Ayvalik, [zmir, Cesme, Alacati, Urla,
Kusadasi, Cunda Adasi, Didim, Assos, Akyaka ve Foga igeriklerinde gastronomik unsurlara ait bilgiler
yer almazken Bodrum-deniz tiriinleri, Bozcaada-bagcilik ve sarap tiretimi, Gokceada- ¢ipura, istavrit,
kefal, uskumru, levrek, sazan, ¢ipura, barbun, cift seritli ¢ipura ve orfoz cesitleri, Seferihisar-
turuncgiller, sarapgilik, Marmaris-Sevketi Bostan otu, cam bali, kabak ¢icegi dolmasi, deniz bortilcesi,
Datga-badem, cam ve kekik bali bilgileri sayfalarda mutfak kiiltiiriine ait unsurlar olarak yer almustir.
Ege deneyimleri boliimiinde bolge mutfak kiiltiirti gastronomi boliim baslig1 altinda yer almakla
birlikte baglar ve zeytin béltimleri yer almaktadir. Gastronomi bashg: altinda sebze ve otlardan olusan
kahvalti, midye dolma, ahtapot, Canakkale Ezine peyniri, ot kavurma, kiymali semizotu, bériilce,
Sevketibostan, zerde, hosmerim, Ayvalik tostu, Bergama tulumu ve patlican ¢igirtma Ege Bolgesi
mutfak kiltiirtine ait unsurlar olarak sayfada yer almistir. Baglar boliumiinde Tiirkiye’deki bagcilik ve
tiztim kiiltiirtine iliskin agiklamalar yapilmis olup Bozcaada ve Urla bagcilik mirasi, Kunta, Karalahana,
Cavus ve Vasilaki tiztimleri, Urla Uziim Hasat Festivali, Bergama Tulumu ve Armola peyniri yer
almustir. Zeytin boliimiinde ise Ege Bolgesi'nde zeytin bahgelerini ve zeytinyag: preslerini iceren rota
bilgileri bulunmakla birlikte, Zeytinyag1r Miizesi, Milas Zeytin Hasat Festivali ile birlikte zeytinin
tarihgesine iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tim Tiirkiye destinasyonlarmin bir diger unsuru olan “kéyler” bolimiinde yer alan Mustafapasa,
Ormana, Tarakl, Birgi, Cumalikizik, Anith, Kictikkoy, Sirince, Uziimli, Kuyucak, Kalekoy, Kalecik,
Kemaliye, Bogatepe beldelerine ait bilgiler icerisinde Tiirk mutfak kiiltiiriine ait unsurlar yer
almaktadir. Mustafapasa-testi kebabi, tiziim sirkesi, tiztim tursusu ve tiziim pekmezi, Ormana-
kuzugobegi mantari, kegi tandir, keci kofte, keci peyniri, kegi siitii, tiztim festivali, Tarakli-keskek, ugut,
Birgi-keskek, catal corba, ekmek dolmasi, kabak ¢icegi dolmasi, kestirme corbasi, Anithi-nar eksisi,
siyah nohut yemegi, Alluciye biberi, ikbebet, Siiryani boregi, salatalik tursusu, badem sekerlemeleri,
Kigiikkdy-borek, manti, potoplika, tursu, Sirince-saraplar, miirver serbetleri, , Uztimlii-Yesiliiztimlii
Dastar ve Kuzugobegi Mantar1 Festivali, Kuyucak-lavanta bali, Kalecik-Kalecik Karas: tiziimi,
Uluslararas: Kalecik Kara Uziim Festivali, Kemaliye-testi kebabi, kuymak, Bogatepe- gravyer ve kasar
peyniri kdylerin mutfak kiilttirtine ait unsurlar olarak yer almistir. Ancak Cumalikizik ve Kalekoy sayfa
iceriklerinde gastronomik unsurlar yer almamaktadir.

Tium Tiirkiye Deneyimleri: Istanbul, Izmir ve Bodrum gastronomi sehirleri olarak nitelendirilirken,
yine bu kategori igerisinde gastronomi unsurlar1 ve baglar yer almaktadir. Gastro sehirler boltimii
iceriginde ise Michelin Yildizl1 Restoranlar, Michelin Bib Gourmand Odiillii Restoranlar, Gault & Millau
Tiirkiye Restoranlarma iliskin bilgiler bulunmaktadur. Istanbul, izmir ve Bodrum mutfak kiiltiirtine ait
unsurlar sayfa igeriginde yer almamaktadir. Sayfa alt basliginda yer alan blogda Tiirk yemek
kiiltiirtinde enginar, Tiirk kuru meyveleri, Istanbul’ da tadilmasi gereken yiyecekler, Tiirkiye’deki tiziim
hasat festivalleri, cografi isaretli 7 {iriin ve Ege bag rotalarina ait icerikler yer almaktadir. Enginar’a dair
icerik incelendiginde mitolojik bir perspektiften ele alinan tirtiniin tarimsal tiretim ve hasadu ile tiirlerine
ait bilgiler verilmistir. Urla Enginar Festivali'nin yaninda Tiirk mutfaginda enginarli yemek tiirleri
icerikte yer alan diger unsurlardir. Kuru meyveler igeriginde Malatya'dan kayzisi, Siirt ve Gaziantep'ten
fistik, Sultani tiztim, kuru incir, kuru kayisi, kuru dut, Thompson kuru tiztimleri, Altin kuru tiztim,
kurutulmus visne, elma ve erik yer almaktadir. Bozcaada, Urla, Sirince Ege bag rotalar1 boltimiinde yer
alirken, Urgiip Uztim Hasat Senligi, Bozcaada Uziim Hasat Senligi, Denizli Uziim Hasat Senligi, Elaz1g
Uztim Hasat Senligi, Gokgeaalan Uziim Festivali Tiirkiye’deki {iztim hasat festivalleri iceriginde yer
alan unsurlardir. Cografi isaretli yedi tiriin ise Gaziantep baklavasi, Aydin inciri, Malatya kayisisi,
Aydin kestaneler, Taskoprii sarimsagi, Milas zeytinyag1 ve Bayrami¢ Beyazi'ndan olusmaktadir.
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[stanbul’da yenilebilecek Tiirk mutfak kiiltiiriine ait unsurlar ise Kanlica’da yogurt, Taksim’de 1slak
hamburger, Ortakdy’de kumpir, Stitliice’de uykuluk, Besiktas’ta kahvalti, Sultanahmet’te kofte ve Vefa

bozasi olarak siralanmustir.

Siirdiiriilebilir deneyimler bolim baslig: altinda yer alan gastronomi boliimii incelendiginde ayr1 bir
sayfaya yonlendirme yapilmaktadir. Ancak bu sayfada yapilan bilgilendirmeler yalnizca Ingilizce olup,
diger dillere ait icerikler yer almamaktadir. Sayfa iceriginde Lezzetli Ttirkiye Destinasyonlari, Lezzetli
Turkiye Deneyimleri ve Tiirkiye Kiiltiir Rotast Festival Restoranlari olmak tizere ti¢ farkli boliimde
bilgilendirme yapilmaktadir. Lezzetli Tiirkiye destinasyonlari igerisinde Ttirk mutfak kiiltiirtine bilgiler
ayrintili olarak Tablo 2'de sunulmaktadir. Bununla birlikte aymni bilgiler siirdiiriilebilir deneyimler
bolimiinde de yer almaktadir.

Tablo 2: Lezzetli Tiirkiye Destinasyonlari icerisinde Yer Alan Tiirk Mutfak Kiiltiiriine Ait Unsurlar

Bolgeler

Tiirk Mutfak Kiiltiiriine Ait Unsurlar

Marmara Bolgesi

Iskender kebap, kestane sekeri, Gemlik Zeytinyag1, Tekirdag koftesi, Edirne dana cigeri ve
kuzu pirzolasi, Hosmerim, Bayramic Beyazi, Canakkale Ezine peyniri, sardalyalar

Akdeniz Bolgesi

Antalya piyazi, kabak tatlisi, Hatay kebaplari, kiinefe, zeytinyag, otlar ve baharatlar, deniz
riinleri, kebaplar, giivecler, meze tabaklari, yaprak sarma, narenciyeler, keci stitiinden
yapilmis peynirler

Ege Bolgesi

Ege bolgesine ait zeytinler, hashas tohumu ve anason, Bogazkere, Bornova Misketi,
Sultaniye, Urla Karasi gibi yerel ve Cabernet Sauvignon, Chardonnay ve Merlot gibi
uluslararas: tiztim cesitleri, zeytinyaglilar, Alacat1 Ot Festivali, Usak tarhanasi, kiraz ve
visne ile yapilan ¢orbalar, hashash borek, acili sucuk, kabak cicegi dolmasi, sevketi bostan,
bortilce ve fava gibi mezeler, [zmir tulumu, Karaburnu kopanisti ve Seferihisar armola gibi
yerel peynir tiirleri

Karadeniz Bolgesi

Kastamonu pastirmasi, Kastamonu ¢ekme helvasi, yabani mantarlar, siyez bulguru,
kuymak, Vakfikebir eksi mayali ekmegi, lahana ve kara lahana ile yapilan ¢orbalar ve
yemekler, hamsi pilavi, hamsi tava, hamsi dolmasi, misir ve musir ekmegi, hamsi, tuzlu
lahana, ¢ay, peynir, Ordu ve Giresun’da findik, Trabzon, Rize ve Artvin'de cay

Dogu Anadolu Bolgesi

Erzurum cag kebabi ve kuru kaymak, Kars gravyer peyniri ve kasar peyniri, Erzincan tulum
peyniri, Van Golii'niin inci kefali balii, Kars'm Kagizman elmasi, Elazig Okiizgozii sarabi,
Erzincan pekmezi, Malatya'nin taze ve kuru kayisilari, et, yogurt ve taze otlardan yapilan
yemekler, el yapimi kuru meyve atistirmaliklari, endemik bitkilerden yapilan bal

Giineydogu Anadolu Bolgesi

Otlar ve baharatlar, Kahramanmaras dondurmasi, Gaziantep fistig1 ve baklavasi, kebap
cesitleri

I¢ Anadolu Bélgesi

Konya etli ekmegi, Nevsehir ve Kapadokya'da testi kebabi, Emir tiztimlerinden yapilan
Kapadokya beyaz sarabi, Kayseri yaglamasi, pastirma, manti, Nevzine tatlisi ve un, tereyag:
ve tiztim pekmeziyle yapilan aside tatlisi, gilaburu

Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Turk mutfak kilttirtine ait genel bilgilerin yer aldig: bu sayfalarda kullanicilara daha detayl: bilgiler
sunmak amaciyla “Tim Turkiye Destinasyonlar’” boliimiine yonlendirme yapilmaktadir.
Yonlendirilen yeni sayfada “tat, dokun, dinle, yapmadan donme, rotalara ait farkl: turistik deneyimler”
basliklar1 altinda bolgelere ait kategorilendirilmis icerikler yer almaktadir. Tat boliimiinde yer alan
gastronomik unsurlar Tablo 3’te verilmektedir.

788 bmij (2024) 12 (4): 780-793



Gizem Sultan Kaman

Tablo 3: Tat Boliimiinde Yer Alan Tiirk Mutfak Kiiltiirtine Ait Unsurlar

Bolgeler

Tiirk Mutfak Kiiltiiriine Ait Unsurlar

Akdeniz Bolgesi

Antalya piyazi, Adana kebabi, Hatay kiinefesi, Mersin tantunisi, Kahramanmaras dondurmasi,
Osmaniye'nin etli sac kdmbesi, Isparta’nin elma ve kirazi, Burdur'un sis koftesi

Karadeniz Bolgesi

Bolu, Abant ve Kartalkaya kebabi, Imaret corbasi, Trabzon’'da hamsili pilav, hamsi tava, hamsili
ekmek ve kuymak, Hosmerim, Vakfikebir ekmegi, Rize’de cay, Cayeli fasulyesi, Samsun’da pide,
Ordu ve Giresun’da findik, Amasya’da elma, Corum’da leblebi, Kastamonu’da sarimsak, Artvin’de
Laz boregi, Rize’de Anzer bali

Dogu Anadolu Bolgesi

Erzurum Cag kebabi, Malatya kayisisi, Agr1 beyaz bal, Elaz1g’da Okﬁzgt‘)zﬁ ve Bogazkere tiziimleri,
Van'da yoresel kahvalti, Kars'ta kasar peyniri, Erzincan tulumu, Erzurum'da kadayif dolmasi,
Bitlis'te Corti ve Harse

Giineydogu Anadolu

Gaziantep baklavasi, fistig1, Adiyaman ¢igkoftesi, Sanliurfa lahmacun, Batman mumbar dolmasi,
Siirt buiryan kebabi, Mardin'de badem sekeri ve Mirra kahvesi, Diyarbakir karpuzu, Sirnak et
yemekleri

I¢ Anadolu Bélgesi

Kayseri pastirmasi ve mantisi, Konya etli ekmegi, Kapadokya testi kebap, Kirsehir besmeg ve tandir
sag boregi, Eskisehir ¢iborek, Sivas peskiitan gorbasi ve Sivas koftesi, Cankir1 cimcik hamur ¢orbasi
ve Tatar hamur ¢orbasi, Nevsehir'de C)kﬁzgﬁzii, Kalecik Karasi, Bogazkere, Narince ve Emir gibi
Anadolu tiztimleri ile tiretilen yerel saraplar

Marmara Bolgesi

Istanbul sokak lezzetleri, Canakkale'de Ezine peyniri, Bursa Iskender kebap, Edirne tava cigeri,
Kirklarelinde Hardaliye, Tekirdag kofte, Balikesir Hosmerim, Yalova stitliisii, Sakarya islama
koftesi, Bilecik'te biizme tatlisi, Kocaeli'nde dartili keskek

Ege Bolgesi

Ege bolgesi icin bir tat boliimii sayfa igerisinde bulunamamustir. Diger bolgeler aksine bu bolge
destinasyonlar ve deneyim olmak tizere iki farkl1 baslik kullanis olup gastronomi Ege deneyimleri
boliimiinde yer almaktadr.

Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Lezzetli Tiirkiye Deneyimleri boliimiinde ise Tiirk Mutfag1, Lezzet Rotalari, Tiirk Kahvaltisi, En lyi
Restoranlar & Sefler, Tiirk Saraplari, Tiirkiye'de Yer Alan Gastronomi Sehirleri ve Gurme Alisveris
basliklar: yer almaktadir. Bolime iliskin ayrintili bilgiler Tablo 4’de sunulmaktadir.

Tablo 4: Lezzetli Tiirkiye Deneyimleri Boliimiinde Yer Alan Ttirk Mutfak Kiilttirtine Ait Unsurlar

Tiirk mutfag:

Bolim kapsaminda Tiirk mutfagimin temel 6zelliklerine dair bilgiler verilmistir. Tiirk
kahvaltisi, salamura et tiriinleri, esnaf lokantalari, boza, balik ve deniz iiriinleri
spesiyaliteleri, zeytinyagli yemekler, siitlag, kazandibi veya sakizli muhallebi gibi
stitlii tathilar, borek, serbet, salep, siyah ¢ay, dolma, mezeler, cacik, fava, haydari, raki,
pide, baklava, Tiirk kahvesi, lokum, yogurt, ayran, salep, tarhana, simit tizerinde
durulan tiriinlerdir.

Lezzetli Rotalar

Kars Peynir Rotasi, Zeytin Agaci Rotasi, Anadolu Baglari, Ttirk Cay Rotas1

En iyi restoranlar & sefler

Michelin yildizli restoranlar, Michelin Bib Gourmand Odiillii Restoranlar, Gault &
Millau Tiirkiye Restoranlari, Michelin Secilmis Restoranlar1 bu boliimde yer alan
bilgilerdir.

Tiirk saraplar1

Urla, Kapadokya, Trakya, Bozcaada sarap tadimi icin gidilebilecek rotlar olarak
onerilmistir. Bogazkere, Okﬁngzﬁ, Kalecik Karasi, Calkarasi, Papazkarasi, Sultaniye,
Narince, Emir, Bornova Misketi, Foca Karasi, Hasandede, Vasilaki, Yapincak ve
Karalahna gibi bircok yerli tiziime ev sahipligi yapan saraplar ve Divle, Obruk, Kars
Kasari, Kars Gruyere gibi yoresel Tiirk peynirleri ve pastirmanin sarap ile uyumu
boliim iceriginde yer almaktadir.

Gurme Aligveris

Yerel esnaf pazarlari, merkezi bolgelerde yerel, el yapimy, lezzetli peynirler, saraplar,
her tiirlii lezzette Tiirk lokumlari, tiitsiilenmis et tirtinleri, balik ve deniz tirtinleri
cesitleri, Malatya ve Gaziantep'ten kurutulmus meyveler ve tiriinler, fistik ve findik,
Tiirk kahvesi ve cay1 alisveris icin onerilen tirtinlerdir.

UNESCO Gastronomi Sehirleri Gaziantep, Hatay, Afyonkarahisar

Tiirk kahvaltis1

Tiirk siyah cay1, serpme kahvalti, peynir tabagi, domates-salatalik tabagy, taze otlar,
biberler, receller, tahin-pekmez, tereyagi, bal-kaymak, zeytin cesitleri, zeytinyags,
sahanda yumurta, menemen, acuka, sucuk, simit, borek, hamur isleri

Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir.

Turkiye kiilttir rotasi festival restoranlar1 boltiimiinde ise 16 farkli sehirdeki restoranlara ait bilgiler yer
almaktadir. Bunun yani sira son bilgilerin yer aldigi GoTiirkiye Tv boltimiinde Michelin yildizh
restoranlar ve Istanbul’un lezzetlerine iliskin video icerikleri yer bulunmaktadur.
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Sonug ve Oneriler

Toplumlarin sahip oldugu mutfak kiiltiirti, bir beslenme araci olmaktan 6te, ayn1 zamanda yerel
kiilttirtin bir pargasi, tarimsal ve dolayisiyla ekonomik kalkinmanin bir aracidir (Guzel ve Apaydin,
2016). Turistlerin ister evde ister seyahatte olsunlar, bazi temel ihtiyaglar1 vardir; bunlarin en temel olani
yemek yemektir. Dolayisiyla toplumlarin sahip oldugu mutfak kiiltiirti, turistin maruz kaldig1 ve
deneyimledigi yerel kiiltiiriin bir parcasi, turizmin tanitiminda bir unsur, yerel ekonomik kalkinmanin
bir araci ve yerel ekonomiyi ve tiiketim kaliplarimi etkileyen bir faktor olarak kabul edilmektedir
(Lopez-Guzman ve Sanchez-Canizares, 2012). Toplumlarin sahip oldugu mutfak kiiltiirtine ait bu
unsurlar1 turizm tanitiminda ve pazarlamasinda 6n plana ¢ikarmasi ekonomik ve sosyal acidan hem
bireysel hem de ulusal 6lgekte fayda saglamaktadir (Ozhasar ve Ege, 2019). Bununla birlikte gastronomi
turizmi pazarmin 2024-2030 yillar1 arasinda %19,9'luk bir biiytime gerceklestirecegi ongoriilmektedir
(Grand View Research, 2024). Dolayisiyla toplumlarin sahip oldugu mutfak kultiirtintin turizm
pazarlamasinda 6n plana cikarilmasi, turizm hareketlerinden elde edilecek olan gelir acisindan
iilkelerin farklilasmasina etki edebilecek unsurlardan biridir.

Turk mutfak kiltiirtine ait unsurlarin turizm tamitim araglarindan biri olan GoTurkey platformu
aracihigryla incelendigi bu calisma sonucunda bazi ¢ikarimlarda bulunmak miimkiindiir. Platformda
gastronomi ve illerin sahip oldugu gastronomik unsurlar 6n plana ¢ikarilan hususlardan biridir. Her ne
kadar kilttir turizmi, spor turizmi, macera turizmi gibi farkli turizm tiirlerine ait bilgiler ve rotalar
platformda paylasilsa da gastronomiye dair unsurlarin ayri bir sayfa yonlendirmesiyle kullanicilara
sunulmas: Tirk mutfaginin sahip oldugu zenginligin o6zellikle {izerinde duruldugunu ve
vurgulandigim gostermektedir. Bununla birlikte UNESCO tarafindan gastronomi temasinda yaratici
sehirler agina alinan Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar illerinin yani sira Istanbul, izmir ve Bodrum
gastronomi sehirleri olarak nitelendirilmis ve sayfada yer almistir. Istanbul’'un 6n plana ¢ikarilma
gerekgesinin gelen turist sayst ile ilgili oldugu disiintilmektedir. Istanbul, T. C. Kiilttir ve Turizm
Bakanligi'min acikladigr 2023 yili istatistiklerine gore yabanci ziyaretcilerin en ¢ok giris yaptig1 sinur
kapisidir. Bununla birlikte giris yapan yabanci ziyaretci turist sayisi bir 6nceki yila gore ytizde 8,44 artis
gostermistir (Kiltiir ve Turizm Bakanhg1, 2024). Istanbul'un ardindan Antalya 2024 yilnin ilk 5 ayinda
2023 yilinin ayrn1 dénemine oranla %16,26'lik artisla 3.959.267 ziyaretci sayisina ulasmustir. Dolayisiyla
hem Akdeniz bolgesinin sahip oldugu turizm tiirleri hem de gastronomik tirtinleri dustinildugiinde
Antalya’nin da Istanbul ile benzer sekilde 6n plana gikarilmasinin faydali olabilecegi diisiintilmektedir.

Turk mutfagina ait unsurlar platform icerisinde birden fazla kapsam icerisinde degerlendirilmis ve
bilgilendirmeler yapilmistir. Siirdiiriilebilirlik ve deneyim Tiirk mutfagimnin degerlendirilmesinde ve
tanitiminin yapilmasinda 6n plana ¢ikarilan unsurlardandir.

Aragtirmanin konusu olan turizm tamitimina iliskin pek g¢ok biilten, tamitim brostirti ve reklam
kampanyas1 hazirlanmis olsa da bu arastirma GoTiirkiye platformu ile smirlandirilmistir. Gelecekte
yapilacak olan arastirmalarda turizm tanitimina iliskin biitiin unsurlar tek bir ¢ati altinda
degerlendirmeye tabi tutulabilecegi gibi bu unsurlarin bilinirligi ve tanitim stratejilerinin kapsaminin
gelistirilmesine yonelik farkl alanlarda arastirmalar gerceklestirilebilir. Bununla birlikte bu aragtirma
gastronomi turizmi kapsaminda Tiirk mutfagina iliskin unsurlari esas almistir. Gelecekte yapilacak olan
arastirmalarda kiiltiir, sanat ve spor gibi farkli turizm tiirlerinin tanitimina yonelik platform incelemeye
tabi tutulabilir.

Pratik acidan degerlendirildiginde ise bazi nerilerde bulunmak miimkiindiir. {lk olarak bu platformun
yurt i¢inde tanutimu ve bilinirliginin yapilacak olan arastirmalarla ortaya konulmasi, tanitim hususunda
gelistirilmesi gereken yonlere ve stratejilere iliskin farkli bakis acilar sunabilir. Tkinci olarak fakiiltelerin
ilgili boliimlerinde gorev yapan akademisyenlerle bir araya gelinerek, platformdaki Tiirk mutfak
kiiltiirtine dair unsurlarin gelistirilmesine yonelik goriis ve oneri istenebilir.

Platformda Istanbul’'un yaninda izmir ve Bodrum da gastronomi sehri olarak nitelendirilmistir.
Istanbul ile ilgili detaylandirilms igerikler ve oneriler platformlarda yer alsa da (Ornegin; Tiim Tiirkiye
Destinasyonlari, Tiim Tiirkiye Deneyimleri, GoTiirkiye Tv- Istanbul is the new cool, taste in Istanbul is the
New Cool) izmir ve Bodrum igin benzer basliklarin ve detaylandirilmis bilgilerin yer almadigin
soylemek miimkiindiir. Dolayistyla bu ile ve ilgelerin mutfak kiiltiirtine iliskin bilgilendirmeler mevcut
kaynaklar 1s1¢1nda sayfada 6n plana ¢ikarilarak detaylandirilabilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti Turizm Bakanliginin 2022 yili igin agikladig istatistikler dogrultusunda gelen
yabanai ziyaretcilerin smir kapilarim bagl oldugu illere gére dagilimi incelendiginde, Istanbul-
16.018.726 kisi ve Antalya-12.818.472, 2023 yili igin Istanbul-17.370.030 kisi ve Antalya-14.749.811 kisi ile
en cok yabanci turist giris yaptigi illerdir. Dolayisiyla Istanbul’'un yaminda Antalya’nin da platformda
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ozellikle sahip oldugu Tuirk mutfak kiilttirtine ait unsurlarla 6n plana ¢ikarilmasinin daha iyi olabilecegi
diistintilmektedir.
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